Przydomowe kompostowanie odpadow organicznych

Efektem naszego codziennego bytowania sa migdzy innymi bioodpady, w tym odpady
kuchenne, resztki pozywienia. Sktadaja si¢ one z materii organicznej, ktéora powstata w
wyniku pobierania przez organizmy zywe substancji odzywczo-budulcowych
znajdujacych sig¢ w glebie.

Proces pobierania z gleby tych sktadnikow narusza delikatng rownowagg, panujaca w tym
elemencie srodowiska. Przywrdcenie rownowagi polega na oddaniu glebie wczesniej
pobranych sktadnikéw. Najbardziej wlasciwym sposobem tego "oddawania" jest
kompostowanie odpadkow organicznych, aby substancje wczesniej pobrane wrocity do gleby
w sposob zblizony do naturalnych proceséw przyrodniczych.

Fot. 1. Kompostujac bioodpady przyczyniamy si¢ do ponownego
wprowadzenia substancji organicznych do zamknigtego obiegu materii

Jest to sposob prosty, przyjazny dla srodowiska i uczacy szacunku dla natury. Szkodliwe dla
srodowiska jest spalanie chwastow, resztek ro$lin i innych materialow organicznych - dymy z
tego spalania zawieraja nawet dioksyny, jedne z najsilniejszych trucizn.

Wszyscy, ktorzy maja szczgs$cie mieszkac "blisko" naturalnego srodowiska (wies, domy
wolnostojace, itp.), aby zastuzy¢ sobie na miano przyjaznych dla srodowiska, powinni
posiada¢ przydomowe kompostowniki. Rodzi to takze konieczno$¢ odktadania w domu do
osobnego pojemnika odpadkéw organicznych, ktore stanowia ponad 35 % domowych
$mieci. Osobny pojemnik na bioodpady w naszych z reguty ciasnych mieszkaniach wymaga
sporego poswigcenia - ale jest to najprostszy, skuteczny i wazny Srodek do realizacji
indywidualnego programu ochrony $rodowiska. Rowniez ambicja tych ktorzy posiadaja
dziatke na "ogrodkach dziatkowych" powinno by¢ posiadanie kompostownika do ktérego
oprocz odpadow zielonych z dzialki trafia¢ powinny przynoszone z domu odpady kuchenne.

Korzysci

Kompostujac domowe bioodpady zmniejszmy ilos¢ odpadow trafiajacych na sktadowisko,



zmniejszamy takze uciazliwo$é odpadéw dla otoczenia. Smieci bez wilgotnych bioodpadow
nie zagniwaja, co zmniejsza ich nieprzyjemny zapach. Przyczyniamy si¢ takze do ponownego
wprowadzenia substancji organicznych do zamknigtego obiegu materii w srodowisku
naturalnym.

Odpady organiczne dotozone do kubta przy posesji na ktorej sa sprzyjajace warunki do
przydomowego kompostowania - to albo wyraz braku troski o srodowisko mieszkajacych
tam osob, albo nieuswiadamianie sobie przez nich faktu, ze nasze indywidualne
postegpowanie moze by¢ rozstrzygajace w batalii o zachowanie réwnowagi
ekologicznej dla przysztych pokolen.

Organizacja kompostowania

Kompostowanie najlepiej prowadzi¢ w miejscach ostonigtych od wiatru i zacienionych.
Migjsce takie zapewni mniejsza utrate wilgotnosci kompostu. W okresie upatow stos
kompostowy nalezy polewac¢ woda, aby byl prawidlowo nawilgocony. W warunkach
ogrodowych proces kompostowania moze przebiega¢ w pryzmach lub w azurowych
kompostownikach.

Jak prawidlowo zbudowaé pryzme?

Na glebie uktadamy 20-cm warstwe potamanych gatezi - zapewni to dobre przewietrzanie
pryzmy od spodu. Nastgpnie nasypujemy warstwe materiatu, ktérego zadaniem bedzie
pochtanianie wody z cenng zawartos$cia substancji mineralnych wymywanych z gérnych
warstw pryzmy kompostowej. Moze to by¢ torf, stoma lub juz roztozony kompost. PdZniej
uktadamy kolejne nagromadzone stopniowo warstwy odpadow organicznych z domu 1
ogrodu. Warstwy te mozna przektada¢ niewielka ilo$cia ziemi ogrodowej lub torfu.

Fot. 2. Pryzma kompostowa



Jak zbudowa¢ kompostownik?

Dla zapewnienia dobrego dostgpu powietrza do pryzmy, najlepiej jest wykonac trzy $ciany
kompostownika z drewnianych Zerdzi. Po wkopaniu do ziemi czterech pionowych
naroznikow, zerdzie stopniowo ukladamy wraz ze wzrostem wysokos$ci pryzmy. Jeden bok
bez zerdzi umozliwia nam swobodny dostgp do pryzmy kompostowej. Mozna tez zastosowac
gotowy estetyczny kompostownik, ktory mozna naby¢ w niektorych sklepach ogrodniczych,
wykonany najczg$ciej z tworzyw sztucznych. Jest to jednak urzadzenie stosunkowo
kosztowne ( od 150 do 300 zt).

Fot. 3. Kompostownik drewniany

Co kompostowac?

Wszystkie materialy organiczne:

odpady kuchenne - pozostalosci po warzywach i owocach, inne resztki zywnosci (takze
skorupki jaj), pozostalo$ci po parzeniu kawy i herbaty (zuzyte filtry do kawy, torebki po
herbacie),

odpady z ogrodu - §wieze i suche liscie (poza lis$¢mi orzecha wloskiego), skoszong $wieza
trawe i siano, slome, chwasty, resztki roslin posprzatane z grzadek, obornik, drobne
galazki.

W nieduzej iloSci mozna doda¢ do kompostu trociny 1 popidt drzewny. Najlepiej aby kolejne
warstwy pryzmy byly mieszankami powyzszych sktadnikéw. Biedem jest uktadanie zbyt
grubej warstwy §wiezo $cigtej trawy 1 innych zbitych materiatow - utrudnia to dostgp
powietrza do pryzmy przez co pogarsza si¢ wydajnos¢ i jakos$¢ procesu kompostowania.



Dlatego tez nie powinno si¢ takze ubijac¢ kolejnych warstw sktadnikéw kompostu
naktadanych na pryzme.

Stosowanie kompostu

Dojrzaty przerobiony kompost (proces trwa najczgsciej okolo roku), ma brunatna
barwe 1 wydziela przyjemny zapach zblizony do lesnej prochnicy. Kompost rozprowadzamy
w ogrodzie na powierzchni gleby i mieszamy go z 10-centymetrowa warstwa ziemi lub
rozprowadzamy go cienka warstwa po trawniku. Kompostem nigdy nie przenawozimy gleby -
kazda jego dawka jest dobrodziejstwem dla jej zyznosci. Taka ekologiczna gospodarka
bioodpadami to zdrowy ogrod - a wigc zdrowe warzywa, owoce 1 pigkne trawniki.



